
A túrázók mindig valamilyen előzetes elképzeléssel, saját célokkal indulnak el kiválasztott útjaikra. 
Szinte lehetetlen olyan útikönyvet készíteni, amely a számtalan elvárásnak egyszerre megfelelne. 
Kiadványunkban sem törekedtünk a teljességre, viszont behatóan foglalkoztunk a Dolomitok 
természeti és társadalmi adottságaival. Ebbe az ismeretanyagba ágyaztuk bele 32 túraleírásunkat is, 
remélve, hogy ezáltal a gyakorlatban is jól használható útravalót kapnak a Dolomitokat felfedezni 
szándékozó turisták.

A kötet első részében röviden bemutatjuk a Dolomitok magashegységi régiójának természeti 
viszonyait, kiemelve a túrázók számára elsődleges morfológiai és időjárási adottságokat. Elégséges 
teret kap az első világháború olasz frontjának ismertetése is, hiszen annak mentén, 2-3 ezer méter 
magas hegyek szorításában alakult ki a 20. századi hadviselésnek egy addig nem ismert, új 
változata. A túrák ismertetése előtt praktikus tanácsokkal is segítünk abban, hogy mindenki 
megtalálja a felkészültségének és érdeklődésének megfelelő úti célt. 

A részletes túraleírások a Dolomitok tájai közül, a Sexten-Cortina d'Ampezzo-Canazei vonalra 
felfűzhető hegységek területét érintik. A Monte Piana, Marmolada vagy a Lagazuoi hadiösvényei 
mellett, olyan természeti csodákban is részünk lesz barangolásaink során, mint a Drei Zinnen, a 
Cristallo vagy a Nuvolau folytonos visszatérésre csábító sziklaszirtjei.

A túrák bemutatása nehézségi fok alapján három kategóriában történik. A családos, sétálós 
kirándulások mellett a már komolyabb teljesítményt igénylő túraútvonalak, és a kizárólag vasalt 
utakon (via ferrata, klettersteig) megközelíthető látnivalók ismertetése is helyet kapott kötetünkben  
A kiadványban szereplő 32, nyáron (esetleg kora ősszel) teljesíthető túra leírásához részletes 
térképeket is mellékeltünk. 


